
 

 

Plan for August og 

September 
 

Velkommen til nytt barnehageår, håper alle har 

hatt en fin ferie. I sommerbarnehagen har vi blitt 

kjent med barn og voksne fra de andre 

avdelingene. Og hver uke har hatt forskjellig 

tema som vannlek, livet i havet, butikk, eventyr 

og mye mer.  

 

Denne høsten ønsker vi Hennie, Helga, Ellinor, 

Lydia, Husna og Abigail velkommen til 

bjørnehiet. Vi vil også ønske kjente barn 

velkommen tilbake. 

 

 

Månedens tema; Trygge barn 

 
Målet for perioden er å skape trygghet for nye og kjente barn. Vi kommer til å jobbe 

for å danne gode relasjoner til hverandre. Rammeplanen for barnehager sier at 

personalet skal sørge for at alle barn opplever trygghet, tilhørighet, og trivsel i 

barnehagen.  

 

Å starte på ny avdeling eller komme tilbake etter ferie kan oppleves spennende, men 
også sårbart. I denne perioden sender vi gjerne en melding etter levering, sånn at 
dere får høre litt om hvordan det går. Vi setter også pris på å høre om hvordan natten 
og morgenen har vert, enten i leveringen eller på melding.   
 

 

I barnehagen vil vi skape trygghet ved å dele i 

små grupper. Vi vil bruke navnesanger, og 

kjente fortellinger og sanger. Vi venter med 

turdager til september og fokuserer heller på å 

bli godt kjent med inne- og ute-miljøet, og 

hverandre. 

Praktisk info: 
 

Frokost er 8.15-8.45 
 

Vi starter med tur-dager i 
september; 

 
Tur-dager: Grønn og blå på 

mandager, Gul på onsdager, og 
Blå på torsdager. 

 
 
Meld dere på nyhetsbrevet på 

minbarnehage.no 
 

Periodeplan 
Avdeling Bjørnehiet  
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Bursdager 

 
I august er det Selma vi feirer. Og i september 
feirer vi Abigail, hipp hurra for bursdagsbarna 
våre! De vil bli feiret med selvvalgt eventyr og 
lunsj etter eget ønske. Krone, flagg og raketter 
hører selvsagt også med. 

 
Smågrupper 
 
Store deler av dagen deler vi oss i smågrupper. 
Noen dager etter alder, men vi har også satt 
sammen to aldersdelte grupper. Målet for disse 
gruppene er at de yngste skal imitere og lære av 
de eldre, mens de eldre utvikler enda større 
forståelse gjennom å vise og forklare for de 
yngste. 
 

Ukerytmen på Bjørnehiet 
 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Turdag for 

grønn gruppe 

 

Turdag for blå 

gruppe 

 

Matlaging gul 

gruppe 

Møtedag 

 

Lekegrupper 

Turdag for gul 

gruppe 

 

Gruppe 1 

Gruppe 2 

Turdag for blå  

gruppe 

 

grønn leke-

gruppe 

 

Temaarbeid i 

gul gruppe 

Gul gruppe på 

«plenen» 

 

Gruppe 1 

Gruppe 2 

 

 

Gruppe 1: 

Walter, Filip, Selma, Abigail, Lydia og Ellinor 

 

Gruppe 2: 

Sven, Torvald, Helga, Husna og Hennie  

 

 

Hilsen Stine Oline, Marianne, Lise og Kristina. [Fang leserens oppmerksomhet med 
et bra sitat fra dokumentet, eller bruk denne plassen til å fremheve et viktig 

punkt. Du plasserer denne tekstboksen hvor som helst på siden ved å dra den.] 

I barnehagen ønsker vi at barna 
skal bli møtt med leker og 

material som virker samlende. Vi 
har et ansvar for å gi barna like 

muligheter til å komme inn i lek og 
bygge relasjoner og vennskap. 
Og vi ser at leker hjemmefra 
bidrar til å gjøre dette mer 

utfordrende for barna. Derfor ber 
vi dere om å passe på at private 

leker blir hjemme.  
 
 

Overgangsobjekter som 
koseklut, bamse eller andre 

kjente gjenstander fra hjemmet 
er velkommen inn på 

avdelingen nå i oppstarten. 



 

 

 


